
AsAflex – Assistierte Ausbildung 
flexibel

Informationen

Agentur für Arbeit 
Bremen–Bremerhaven 
Berufsberatung 0800 4555500*
kostenlose Hotline

Unsere persönliche Betreuung! Wir unterstützen und 
begleiten Sie während der Ausbildung, damit Sie diese 
erfolgreich abschließen können. Sie werden auf Grundlage 
Ihres persönlichen Stundenkontingents individuell und 
flexibel unterstützt. Das Stundenkontingent wird auf Basis 
Ihres individuellen Bedarfs gemeinsam festgelegt.

Unsere Unterstützung beinhaltet Stütz- und Förder-
unterricht (Nachhilfe) und die Stabilisierung des Berufs-
ausbildungsverhältnisses mit sozialpädagogischer 
Begleitung und Ausbildungsbegleitung. Neben der 
Teilnahme an Lerngruppen und am Einzelunterricht 
helfen Ihnen unsere Sozialpädagog:innen bei Problemen, 
z.B. im Ausbildungsbetrieb, in der Berufsschule oder im 
Elternhaus.

Das erwartet Sie:
 • Unterstützende Begleitung der Ausbildung
 • Sozialpädagogische Begleitung
 • Wiederholung und Vertiefung des Berufsschul-
  stoffes in kleinen Lerngruppen 
 • Gezielte Vorbereitung auf die Zwischen- und 
  Abschlussprüfung 
 • Bewerbungstraining und unterstützende Hilfen 
  beim Übergang in Arbeit 

A&A Ausbildung und Arbeit Plus GmbH – 
für das Plus an Bildung!



A&A Ausbildung und Arbeit Plus GmbH
Wir unterstützen seit über 30 Jahren junge Menschen 
erfolgreich bei der Aufnahme einer Ausbildung oder  
Beschäftigung. Wir nutzen für unsere Teilnehmenden 
unsere Kooperationen mit Betrieben und den örtlichen 
Institutionen in der Region. 
Weitere Informationen finden Sie unter www.aundaplus.de

Information und Beratung
Haben Sie noch Fragen? 
Wir stehen Ihnen zur Beantwortung gerne zur Verfügung:

A&A Ausbildung und Arbeit Plus GmbH 

Bertha-von-Suttner-Str. 6, 28207 Bremen
1.+2. OG
Tel.: 0421 47604747
Fax: 0421 47604748
E-Mail: asa-flex-hb@aundaplus.de
Wir sind telefonisch erreichbar und vereinbaren gerne 
einen persönlichen Termin mit Ihnen.

 www.aundaplus.de

So finden Sie uns:


