Wichtiger Hinweis zur praktischen Prifung

Abschlussprifung Teil 2 Koch/K6chin

Im Prafungsbereich ,Planen, Zubereiten und Prasentieren eines Drei-Gange-MenuUs"”
haben Sie nachzuweisen, dass Sie in der Lage sind,

1. eine Menuplanung und einen Arbeitsablaufplan fur ein Drei-Gange-Menu fur sechs
Personen zu erstellen und umzusetzen,

2. als ersten Gang eine warme oder kalte Vorspeise oder eine Suppe als Vorspeise
zuzubereiten und anzurichten,

3. als zweiten Gang ein Hauptgericht aus Schlachtfleisch, Wild, Hausgefltgel oder Fisch,
aus einer gezogenen Sol3e, aus zwei Gemusebeilagen unter Verwendung von
verschiedenen Garverfahren und aus einer Sattigungsbeilage zuzubereiten und
anzurichten,

4. als dritten Gang ein Dessert mit einer Cremespeise und mit einer gefrorenen oder
einer gebackenen Komponente zuzubereiten und anzurichten,

5. die Menukunde zu berucksichtigen,

6. die Verkaufsfahigkeit der zubereiteten Speisen und Gerichte sicherzustellen,

7. die Hygieneanforderungen insbesondere an Lebensmittel mit speziellen
Hygieneanforderungen und an Gerate zu beachten,

8. die zeitlichen Vorgaben einzuhalten,

9. nachhaltig mit Lebensmitteln, Arbeitsmaterialien, Energie und Wasser umzugehen,
10. Maschinen und Gebrauchsguter wirtschaftlich und 6kologisch einzusetzen sowie
11. die Sicherheit und den Gesundheitsschutz bei der Arbeit zu berucksichtigen.

Sie haben am Tag der praktischen Prufung eine Arbeitsaufgabe durchzufihren.
Gegenstand der Arbeitsaufgabe ist die Planung, die Zubereitung und das Anrichten
eines Drei-Gange- Menus. Dafur werden Ihnen zwei Warenkdérbe mit
Pflichtbestandteilen und Wahlbestandteilen vorgegeben.

Sie erhalten mit der Einladung zur praktischen Prifung Zugangsdaten, mit denen Sie die
Listen der Warenkorbe 14 Tage vor dem Prufungstermin der praktischen Prifung ein-
sehen kénnen

Aus den Listen der Warenkorbe kénnen Sie nach Bedarf auswahlen. Jeder Warenkorb
enthalt die Lebensmittel, die am Prufungstag fur das Drei-Gange-Menu zur Verflgung
stehen.

FUr beide Warenkérbe mussen Sie je eine Menuplanung fur den Prifungstag
vorbereiten.

Von den beiden Warenkdrben wird vom Prifungsausschuss ein Warenkorb ausgewahlt
und Ihnen wird zu Beginn der Prifung mitgeteilt, welchen Warenkorb Sie verwenden
mussen. Zunachst mussen Sie einen Arbeitsablaufplan fur ein Drei-Gange- Menu mit
dem ausgewahlten Warenkorb erstellen. Danach wird mit lhnen ein fallbezogenes



Fachgesprach Uber die Menulplanung gefuhrt. AnschlieBend mussen Sie das Drei-Gange-
Menu zubereiten und anrichten.

Die Prufungszeit betragt insgesamt sechs Stunden. Fur die Erstellung des
Arbeitsablaufplans sind dem Prfling 45 Minuten Zeit zu geben. Das fallbezogene
Fachgesprach dauert hochstens 15 Minuten. Bewertet werden nur der
Arbeitsablaufplan, die im Fachgesprach erbrachten Leistungen und die Arbeitsaufgabe.

Ansprechpartnerin in der IHK Magdeburg:

Doreen Witte

Prufungssachbearbeiterin Geschaftsbereich Berufsbildung
Tel.: (0391) 5693 179

E-Mail: doreen.witte@magdeburg.ink.de



