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Fakten, Trends und Praxistipps. Knackig, kurz, wertvoll. Fiir Unternehmerinnen und Unternehmer.
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RECHT + ST

Beleg-Anforderungen
an Geschaftsessen

Kosten fiir Geschaftsessen kdnnen zu 70 % be-
trieblich angesetzt werden. Die tbrigen 30 %
sind ertragsteuerlich Privatvergnigen. Beim An-
setzen der Kosten sind besondere Belegnach-
weise zu erflllen: Der Nachweis kann auf einem
Vordruck erfolgen (der steht oft auf der Rech-
nungsriickseite) oder auf einem extra Doku-
ment, das der Rechnung angeheftet wird. Der
Nachweis muss enthalten: 1. Anlass der Bewir-
tung (moglichst prazise; ,Arbeitsgesprach” ge-
nigt nicht) 2. Namen der bewirteten Personen,
3. Unterschrift des Bewirtenden, also des Gast-
gebers. Handschriftliche Rechnungen oder
Quittungen genlgen nicht.

m  Mehr Infos sind hier abrufbar: www.
osnabrueck.ihk24.de (Nr. 4509390)
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STANDORTPOLITIK

Jobwachstum starker
als Bevolkerungsplus

Das Bevolkerungswachstum halt mit der Be-
schaftigungsdynamik in der Region nicht mehr
Schritt. So eine IHK-Studie, die zeigt: Im IHK-Be-
zirk ist die Zahl der sozialversicherungspflichtig
Beschaftigten seit der deutschen Wiedervereini-
gung um mehr als 130000 Personen (52 %) ge-
wachsen. Gleichzeitig nahm die Bevélkerung nur
um 16 % zu. Markant ist insbesondere die Ver-
anderung im Zeitablauf. Von 1990 bis 2000 war
die Entwicklung von Bevélkerung und Beschaf-
tigung weitgehend ausgeglichen. Seither war,
mit einer Ausnahme, die Beschaftigungsent-
wicklung in allen Kommunen wesentlich dyna-
mischer als die Bevdlkerungsentwicklung.

m Die Studie ist kostenfrei abrufbar unter:
www.osnabrueck.ihk24.de (Nr. 4490708)

Jetzt anmelden zu den
«Frauen-Business-Tagen"!

Bei vielen Griinderinnen und Unternehmerinnen haben sie
einen festen Platz im Kalender: Die ,,Frauen-Business-Tage
in der IHK". Seit 2014 bietet die Gemeinschaftsveranstal- -
tung einen Ort, an dem Frauen berufliche Netzwerke
kniipfen und festigen. Vom 6. bis 8. November 2019 steht
das Thema ,Starkes Ich - starke Leistung!" im Fokus. Da-
bei geht es um Gesundheitserhaltung und -forderung. Die
Teilnahme an allen Programmpunkten ist kostenfrei. Mehr
erfahren sie auf der nachsten Seite von wirtschaftp/us.

Wir wiinschen lhnen eine informative Lektiire!

IHK-NETZWERKE

IHK informiert zu
gelingender Integration

Worauf sollte bei der Einstellung und betriebli-
chen Integration von Fliichtlingen geachtet
werden? Diese und weitere Fragen mdochte die
IHK mit Interessierten besprechen und aus den
Erfahrungswerten HandlungsmaBnahmen erar-
beiten. Das DIHK-Netzwerk ,Unternehmen
integrieren Flichtlinge" 1adt deshalb am

18. November 2019 (16:30 bis 19:30 Uhr) zur
Veranstaltung ,Integration gemeinsam meistern
- Neue rechtliche Rahmenbedingungen und Er-
fahrungen aus Unternehmen" ein. Es ist zugleich
die Auftaktveranstaltung des neuen IHK-
Netzwerks ,Integration gemeinsam meistern”.

m Infos: IHK-Integrationsmoderatorin Halima
Akhrif (Foto, oben), Tel. 0541 353-482 oder
akhrif@osnabrueck.ihk.de
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Melden Sie sich am besten direkt an zu
den ,Frauen-Business-Tagen" in der IHK
vom 6. bis 8. November 2019!

Denn wenn am 6. November 2019 (ab 15
Uhr) IHK-Président Uwe Goebel die Veran-
staltung und Info-Messe er6ffnet, werden
pro Tag wieder Gber 100 Teilnehmerinnen
zu Workshops, Businessfriihstiick und Talk-
runden erwartet. Die Veranstaltung ist da-
mit eines der groBen regionalen Frauen-
netzwerktreffen und einzigartig als Forum,
in dem sich Frauen aus ganz unterschiedli-
chen Branchen und mit ganz unterschiedli-
chen beruflichen Biografien begegnen.

Gesundheit im Fokus

Was macht das Format besonders? 1. Es
besteht die Mdglichkeit, neue berufliche
Perspektiven kennenzulernen und eigene
Routinen aufzubrechen. 2. Es gibt die M&g-
lichkeit, bestehende Frauennetzwerke ken-
nenzulernen, die sich an Messestdnden
vorstellen. 3. Es geht 2019 um das Thema
Gesundheit: Fachreferentinnen werden
Tipps geben, wie sich Beruf und Gesund-
heit in Einklang bringen lassen. Sie werden
dabei Aspekte wie die Balance zwischen
Arbeit und Freizeit ansprechen. Aber auch,
wie es gelingt Stress zu bewaltigen, au-
thentisch zu flihren oder beruflichen Erfolg
nicht Uber die eigene Achtsamkeit zu stel-
len. In den den Pausen besteht - wie erst-
mals 2018 - erneut die Mdglichkeit zu ei-
nem Business-Speeddating.

Netzwerke erweitern

Die Frauen-Business-Tage richten sich an
Grlnderinnen genauso wie an Unter-
nehmerinnen und an Frauen, die berufliche
Netzwerke erweitern wollen. Die Veranstal-
tung ist eine Gemeinschaftsveranstaltung
von IHK, der Koordinierungsstelle Frau &
Betrieb Osnabriick, dem Unternenmerin-
nen-Stammtisch, dem U-Treff Osnabriick,
der HWK und dem Berufsbildungs- und
Servicezentrum des Osnabriicker Hand-
werks (BUS GmbH). Die Teilnahme an allen
Veranstaltungspunkten ist kostenfrei. Im
Netz sind Infos zu den einzelnen Vortragen
hinterlegt. Dort ist eine direkte Online-
Anmeldung mdglich. (b6)

Alle Informationen, Termine und An-
meldemdoglichkeiten: www.osnabrueck.
ihk24.de/frauenbusinesstage
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Jetzt ist eine gute Zeit fiir eine Weiterbildung!

Wir laden Sie ein, an unseren IHK-Weiterbildungen teilzunehmen - und versprechen Ihnen: Nach
dem Abschluss werden Sie Ihr Wissen aufgefillt und Qualifikationen erworben haben, durch die Ihr
Arbeitsalltag noch interessanter wird. AuBerdem ist der beginnende Herbst ideal flr eine Weiterbil-
dung. Denn wenn Ende Dezember wieder all die guten Vorsatze fiir ein neues Jahr anstehen, dann
haben Sie das berufliche Riistzeug fir Neuanfénge bereits erworben.

SEMINARE SEPTEMBER - NOVEMBER 2019

Sprechen - wirken - gewinnen: Selbstbe-

wusst, sicher und erfolgreich auftreten und  17.09.2019 Nr. 162113703 Osnabrick 220 €
wirken im Gesprach und in der Présentation

Controling n Kiein- und Mitteloetrcben  18.-19.09.2019 Nr 162114025 Osnabrick 330€
Maerrech fir Ensteiger 24002019 Nr. 162113951 Osnabrick 220€
FacchookcIntensivseminar 24002019 Nr. 1621140 Osnabrick 180€
B er mOdemeBr lefstll ............................ 2 6092019 ......... N r . 162”4152 - OsnaerCk . 220 € 8
Was cin Chef ber Blanzen wissen sofe 22102019 Nr. 162116786 Osnabrick 200
perstriiche Beurtelungsgesprice ren 24102019 N 162114013 Osnabrick 220€
E_Mall_EtlkEtte|O7Hzo19 .......... N r 162”3692 OsnaerCk220€
Verkaufstechnik und Verkafsverhalien 07112019 Nr. 162114040 Nordhorn  220€
hus Angetoten Auftiage machen 112019 Nr. 162114051 Osnabrick 200€
Maklrrecht fir Fortgeschritiene 112019 Nr 162113952 Osnabrick 220€
Socal Media und Internctmarieting 13112019 N 162114028 Osnabrick 180€

m Alle Seminare finden von 9:00 - 16:30 Uhr statt;
ein gemeinsames Mittagsessen ist im Preis enthalten.

Alle Ir_7_fos und Anmeldung: IHK, Anriheta Herzen, Tel. 0541 353-473 oder herzen@osnabrueck.ihk.de
Eine Ubersicht der IHK-Weiterbildung ist abrufbar unter www.osnabrueck.ihk24.de/weiterbildung
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Tipps +++ Tipps +++ Tipps +++ Tipps

Nutzen Sie das IHK-Wissen! Wir sind lhr
Ansprechpartner bei wirtschaftlichen Fragen

Wenn Sie Fragen zu Férdergeldern haben, sich
tiber das Thema Griindung informieren mochten
oder eine clevere |dee haben, die Sie sich schiit-
zen lassen wollen: Bei uns in der IHK sind Sie
mit diesen Fragen genau richtig. Als IHK-Mit-
glied laden wir Sie ein, unsere Angebote zu nut-
zen und stellen Ihnen hier eine (kleine) Auswahl
unserer Services vor:

Sie haben ein Unternehmen gegriindet und
stellen fest, dass Businessplan und Wirklich-
keit sich noch besser vertragen kdnnten?
IHK-Griindungsberater Enno Kihler (Tel. 0541
353-316) wird Sie gern dazu beraten. Mogli-
cherweise rédt er lhnen, sich einmal mit einem
der IHK-Seniorberater zu verabreden, also einem
Unternehmer, der aus dem aktiven Berufsleben
ausgeschieden ist und sein Wissen nun an Men-
schen weitergibt, die Rat suchen.

Sie haben eine Idee, die so gut ist, dass Sie
sie noch niemandem verraten haben?

Dann rufen Sie IHK-Innovationsberater Andreas
Meiners an (Tel. 0541 353-245). Er organisiert

karrierer  karriere

itlehre! B re! .J

Hier gehts zum Erfolg:
.Karriere mit Lehre"

JKarriere mit Lehre” heil3t eine Publikation, mit
der die IHK das ganze Jahr Gber intensiv fir die
duale Berufsausbildung wirbt. Pinktlich nach
den Sommerferien liegt nun die druckfrische
Ausgabe 2019 /2020 vor. Sie ist unser Tipp fur
alle, die eine Ausbildung absolvieren mdchten.
Aber auch fr Eltern, die ihre Kinder bei Fragen
zur Berufwahl beraten méchten. Auf den 118
Seiten finden sich Tipps fur die Bewerbung, aus-
flihrliche Beschreibungen von Berufsbildern und
ein umfangreicher Teil mit Adressen regionaler
Ausbildungsbetriebe.

m Gernsenden wir lhnen ,Karriere mit Lehre" zu:

IHK, Eileen Brinker, Tel. 0541 353-411. Oder
klicken Sie auf die digitale Ausgabe:
www.osnabrueck.ihk24.de/karrieremitlehre

regelmdBig Patentsprechtage, auf denen es in
Einzelgesprachen Auskunft darliber gibt, wie Sie
Ideen schiitzen und patentieren lassen kénnen.
Selbstverstandlich unterliegen alle Gesprache
der Verschwiegenheitspflicht.

Sie wohnen im Landkreis Emsland oder in
der Grafschaft Bentheim und haben Fragen
zu IHK-Anliegen?

Dann besuchen Sie uns gern zu einem persdnli-
chen Gespréch in unseren IHK-Biros. Die sind
im |T-Zentrum in Lingen, wo unser Biiro immer
mittwochs von 14 bis 17 Uhr besetzt ist (Tel.
0591 96497490) oder im NINO-Hochbau in
Nordhorn (Foto, rechts), wo jeweils donnerstags
(14 bis 17 Uhr) IHK-Mitarbeiter Beratungen und
Hilfen anbieten (Tel. 05921 780147).

Sie kennen Fliichtlinge, die nach einem Weg
in den Arbeitsmarkt suchen?

Unsere IHK-Integrationsmoderatorin Halima
Akhrif (Tel. 0541 353-482) ist genau die richtige
Ansprechpartnerin fir Sie zu rechtlichen und
praktischen Fragen.
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Heimat

STANDORTPOLITIK

Lokal zu kaufen,
starkt die Region

Der Schriftzug ,Heimat Shoppen" ist tberall in
der Region prasent: Werbegemeinschaften set-
zen ihn ein, Handler verpacken ihre Waren in
Papiertliten mit dem Slogan und Stadtmarke-
tingkreise machen Kunden mit vielfaltigen Akti-
onen auf den hohen Wert aufmerksam, Waren
vor Ort einkaufen zu kénnen. Ohne lokale Gas-
tronomie, ohne Geschaftshauser und ohne
Dienstleister verdden die Innenstadte. Zugleich
geht ein wichtiger Teil der Gemeinschaft verlo-
ren. Die Aktion ist keine Eintagsfliege. Achten
Sie auf die ,Heimat Shoppen”-Logos und lassen
Sie sich vom lokalen Handel Gberzeugen.

m Infos: IHK, Jana Gerdes, Tel. 0541 353-215
und gerdes@osnabrueck.ihk.de sowie
www.osnabrueck.ihk24.de (Nr. 4509632)

NINO-Hochbau Nordhorn:
Dort hat die IHK ein eigenes
Biiro.

Sie mdchten einmal einen kompakten Uber-
blick, was die IHK macht und sie méchten
zugleich auch andere IHK-Mitglieder
kennenlernen?

Wir laden Sie am 24. Oktober 2019 nach
Nordhorn (NINO-Hochbau, 18 bis 20 Uhr) und
am 21. November 2019 nach Osnabriick (IHK, 18
bis 20 Uhr) zu unseren kostenfreien Begrii-
Bungsveranstaltungen ein. IHK-Mitarbeiter
stellen zunadchst die IHK-Arbeit vor, anschlie-
Bend gibt es ein ,Get together” der Teilnehmer
(Infos: IHK, Tel. 0541 353-326).
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VERLOSUNG

6 x Gutschein-Bucher
zu gewinnen!

Die regionale Gastronomie- und Freizeitbranche
hat viel zu bieten. Wir laden Sie ein, die Ange-
bote kennenzulernen. Dazu verlosen wir 3 x das
Heft ,City for Two Osnabriick 2019" und 3 x das
.Gutscheinbuch.de fiir die Grafschaft Bentheim,
das Emsland Siid und Umgebung". Die Biichlein
funktionieren nach dem Prinzip 2 fir 1 - das
heiBt, in vielen Restaurants ist das zweite, glins-
tigere Gericht gratis - oder aber, Sie zahlen nur
einmal Eintritt, dirfen aber zu zweit eine Frei-
zeit- oder Kultureinrichtung besuchen. Partner
bei der Verlosung sind der M-Verlag (Oldenburg)
bzw. Kuffer Marketing (Regensburg).

m Senden Sie eine Mail mit Ihrer Postanschrift
und dem Gewinnwunsch ,0S" oder ,GB/EL"
an gewinn@osnabrueck.ihk.de - viel Glick!
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OSNABRUCK

. o . : Betriebliches
Arbeitsmedizin Psychische Gesundheit Gesundheitsmanagement

IHR BETRIEBSARZTLICHER DIENST
FUR DIE REGION OSNABRUCK

© Ein starkes Team: 25 Fachéarzte fiir Arbeitsmedizin und medi-
zinische Fachangestellte vor Ort in Stadt und Land Osnabruck.

© Vertrauen Sie dem regionalen Marktfihrer: Wir beraten mehr
als 50.000 Beschaftigte in 430 Unternehmen und Institutionen.

SIE WOLLEN MEHR ERFAHREN?
Alle Informationen unter www.baz-os.de

Betriebsarztzentrum Osnabriick

Augustenburger Str. 45 Tel.: 0541 600188-18
49078 Osnabriick Mail: infoldbaz-os.de




