Indust-iz- und Handelskammear
Hochrhein=Bcdenses

Hinweise zur Praktischen Abschlussprufung Koch/Kéchin
bei der IHK Hochrhein-Bodensee

1.

Menu und Materialanforderung werden 4 Wochen vor der Praktischen Prifung in Klausur
geschrieben

4 Wochen vor dem Praktischen Teil der Prifung werden alle Priflinge zum Schreiben des Me-
nds und der Materialanforderung eingeladen.

An diesem Tag werden dem Prufling der Warenkorb, die Informationen zur Erstellung des Me-
nis, das Mentblatt und die Materialanforderung tberreicht. Der Prifling hat 2 Stunden Zeit das
Menu und die Materialanforderung zu schreiben.

Als Hilfsmittel sind zugelassen: Der junge Koch/die junge Kdchin, das eigene Berichtsheft und
ein nicht programmierbarer Taschenrechner.

Der Warenkorb besteht aus Pflichtkomponenten (missen im Menl bzw. im vorgegebenen Gang
verwendet werden) und Wahlkomponenten (kénnen kreativ im Menu verarbeitet werden).

Der Prifling muss ein 3-Gang-Mend fir 6 Personen erstellen, welches folgende Meniivorgaben
erfillen soll:

Vorspeise: muss aus mindestens 3 Grundbestandteilen bestehen
z.B. Hauptbestandteil, Sauce, Salatgarnitur / Beilage
oder:
Suppe: Geklarte oder gebundene Suppe mit entsprechender Einlage.

Hauptgang: muss aus mindestens 4 Grundbestandteilen bestehen:
entweder Fleisch / Fisch / Gefllgel etc., je nach Warenkorb, dazu Sauce, mindes-
tens zwei namentlich aufgefiihrte Gemusesorten in unterschiedlichen Zuberei-
tungsarten und eine Sattigungsbeilage.

Dessert: muss aus mindestens 3 Grundbestandteilen bestehen:
entweder Pudding, Mousse, Creme, Halbgefrorenes, Gebackenes oder Fruchtzu-
bereitung, dazu Sauce, Garnitur (eine Eismaschine ist vorhanden).

Nach Abgabe der Unterlagen erhdlt der Prufling eine Kopie vom Meni und der Materialanforde-
rung.
Praktische Prufung

Vor dem Zubereiten des Ments wird am Prifungstag der Arbeitsablaufplan geschrieben. Hierfir
hat der Prifling 20 min Zeit.

Anschlie3end geht es zur Einweisung in die Kuche. Der Prifling hat dann 3 %2 Stunden Zeit das
von ihm abgegebene Menl zu kochen.

Je nach Einteilung findet vorher oder nachher das gastorientierte Gesprach statt. Dieses dauert
hochstens 15 min.



