
 

Arbeitsmarkt 

Pendlerverflechtungen des Elbe-Weser-Raums, 30.06.2023 

Einpendler 

Einpendler sind sozialversicherungspflichtig Beschäftigte, die nicht am Arbeitsort wohnen. Hierbei werden unter der Rubrik „Übrige Regionen“ auch Verflechtungen mit dem 
sonstigen In- und Ausland berücksichtigt. 
 

Einpendler in 
den Landkreis 

Insgesamt davon: 

 Veränderung 
zum Vorjahr 

aus den Landkreisen: aus den Städten: aus übrigen  
Regionen Cuxhaven Osterholz Rotenburg Stade Verden Hamburg Bremen Bremerhaven 

Cuxhaven 12.330 3,1 x 569 836 1.462 65 253 632 4.707 3.806 

Osterholz 11.763 0,2 1.257 x 1.777 50 590 86 5.543 323 2.137 

Rotenburg 15.275 -2,2 1.364 1.032 x 2.471 2.299 574 1.071 181 6.283 

Stade 14.952 -2,6 3.400 90 2.778 x 49 2.470 127 79 5.959 

Verden 23.510 0,8 249 1.067 3.471 103 x 274 7.152 287 10.907 

Elbe-Weser-
Raum 

       3.657 14.525 5.577 29.092 

 
x Nachweis nicht sinnvoll. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Auspendler 

Auspendler sind sozialversicherungspflichtig Beschäftigte, die nicht am Wohnort arbeiten. Hierbei werden unter der Rubrik „Übrige Regionen“ auch Verflechtungen mit dem 
sonstigen In- und Ausland berücksichtigt. 
 

Auspendler 
aus dem 
Landkreis 

Insgesamt davon: 

 Veränderung 
zum Vorjahr 

in die Landkreise: in die Städte: In übrige  
Regionen Cuxhaven Osterholz Rotenburg Stade Verden Hamburg Bremen Bremerhaven 

Cuxhaven 35.804 0,6  x 1.257 1.364 3.400 249 1.929 7.646 13.717 6.242 

Osterholz 29.841 0,2  569 x 1.032 90 1.067 670 21.628 597 4.188 

Rotenburg 26.769 2,0  836 1.777 x 2.778 2.471 4.022 5.037 328 9.520 

Stade 37.039 2,7  1.462 50 2.471 x 103 22.526 556 68 9.803 

Verden 28.194 1,5  65 590 2.299 49 x 913 15.871 111 8.296 

Elbe-Weser-
Raum 

  2.932 3.674 7.166 6.317 3.890 30.060 50.738 14.821 38.049 

 
x Nachweis nicht sinnvoll. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Pendlersaldo 

Die Differenz aus Einpendlern zu Auspendlern ergibt den Pendlersaldo. werden unter der Rubrik „Übrige Regionen“ auch Verflechtungen mit dem sonstigen In- und Ausland 
berücksichtigt. 
 

Pendlersaldo 
des 

Landkreises 

Insgesamt davon: 

 
Veränderung 
zum Vorjahr 

gegenüber dem Landkreis: gegenüber den Städten: gegenüber 
übrigen  

Regionen 
Cuxhaven Osterholz Rotenburg Stade Verden Hamburg Bremen Bremerhaven 

Cuxhaven -23.474 -0,7 x -688 -528 -1.938 -184 -1.676 -7.014 -9.010 -2.436 

Osterholz -18.078 0,2 688 x 745 -40 -477 -584 -16.085 -274 -2.051 

Rotenburg -11.494 8,1 528 -745 x -307 -172 -3.448 -3.966 -147 -3.237 

Stade -22.087 6,7 1.938 40 307 x -54 -20.056 -429 11 -3.844 

Verden -4.684 5,2 184 477 1.172 54 x -639 -8.719 176 2.611 

Elbe-Weser-
Raum 

       -26.403 -36.213 -9.244 -8.957 

 
x Nachweis nicht sinnvoll. 
 
Betrachtet werden die Pendlerverflechtungen zum Stichtag 30.06.2023. Daten der Beschäftigungsstatistik aus dem Statistikservice der Bundesagentur für Arbeit sind für drei 
Jahre nach dem Stichtag vorläufig und können revidiert werden. 
Stand der Veröffentlichung: 15.02.2024. 
Quelle: Statistik der Bundesagentur für Arbeit. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Sozialversicherungspflichtige Beschäftigung und Pendler 

Die Übersicht zeigt, welche sozialversicherungspflichtige Beschäftigung am Arbeitsort sich aufgrund von Ein- und Auspendlern ergibt. 
 

Landkreis 
Sozialversicherungspflichtige Beschäftigte 

Einpendlerquote Auspendlerquote 
Am Wohnort Am Arbeitsort 

Wohnort gleich 
Arbeitsort 

Einpendler Auspendler 

Cuxhaven 76.121 52.714 40.315 12.330 35.804 23,4% 47,0% 

Osterholz 46.611 28.531 16.760 11.763 29.841 41,2% 64,0% 

Rotenburg 71.297 59.820 44.528 15.275 26.769 25,5% 37,5% 

Stade 86.955 64.891 49.916 14.952 37.039 23,0% 42,6% 

Verden 58.092 53.424 29.894 23.510 28.194 44,0% 48,5% 

 
Einpendlerquote = Anteil der Einpendler an den SvB am Arbeitsort in Prozent. 
Auspendlerquote = Anteil der Auspendler an den SvB am Wohnort in Prozent. 
 
 
Betrachtet werden die sozialversicherungspflichtigen Beschäftigungsverhältnisse sowie Pendlerverflechtungen zum 30.06.2023. 
Stand der Veröffentlichung: 15.02.2024. 
Quelle: Statistik der Bundesagentur für Arbeit. 
 
 
 

 

Ansprechpartner: 

IHK Stade für den Elbe-Weser-Raum 

Henrik Gerken 

Tel.: 04141 524-285 

E-Mail: henrik.gerken@stade.ihk.de  

 


